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+ كمااا  ل  ااااا  اتحااا ذ ي اااا، اف ح   رباااذني  يااا ب      اف ح ا ااا  ا  ااا  
بوتا  لإله . ه  بوت  ارس  ي رز باسما    بن  يساو   سسا ب يا ي ب اف ح ا ا  

  اد خل ة:تدخ  كلم ا  لمح  ة وتنطق ل ن تي  
 يا ربنا يسوع المسيح أنت وحدك مخلصنا.
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+ كماا  ل  اااا  اتحاا ذ لمجاان ،  طنااوذ وابطلاا،  ااور  سل نااد  ا اارير ب لمااة ني 
و ن هرته يَسََ ، جنونفه  ارديءني وح ت، تج ديناه  ا اريررني  بطا  ااف  ري ا    ا اريرر 

باط لااهني ا اا  اه اا   سل ناادرني و جلاا  ا ااف الاات  اا ء  وتااا ش الاات  اا    ا اارير وا
 اا بلق   ح ار  حن بغ   سل ند  ا ريرني وابرخ نحوك ل اذوبة مح  ا:

 يا ربنا يسوع المسيح أنت وحدك طبيب نفوسنا.
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+ كماااا  ل  اااااا  اتحاااا ذ تن زااااا، ا اااا  ت اااااد  حاااا   اساااا حرية انااااد  ا  اااارني 

حااذاتي و ن  االف وجااذب،  اااننز  ات ن ااة رت طه  تاااني  سماا  اناا  ننساا  و لمجاانق الاات 
بقوتااا  لإله ااة حاان  ااات   ان رااب وحاان ارك تااه وح ااو  ته وخ  شتااهني وه ااف اذ المجاا ه  
ل  اذ ي وذ لهذ  جا ء  انادك الات  ح ء  لح  ر  لحلو  اذي وه  ه الذين ي  لونا حنض ِّ

  لح  ر  ا  طلة  اتي ش  ج ء ي ه ني يأبرخ نحوك ب  خً :
 نفسي وجسدي. يا ربنا يسوع المسيح أنت وحدك طهارة 
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رب   ا اا  ط   اساا لة   ا اا  ء  + ساا   اياا،  طدا ااة ل  اااا  اتحاا ذ و ااد اَسااَ
و ا جدي  و ات  و ا طنة ومح ة  س ل و ا ذ  وا ق اهو ء  لجسدني تحنَّنَ، الات  ااتي 
باا   جاا ءني و ج ااذبَ، را ااا  اااتي ك ت اان تلرياااني رنااا ش تناا  ِّ  ااان  ربااا ء باا  

رااتني وتساا ا ا  تااا  ا ل ااة  اقد سااة ل ا  تناا   س  ااةني وتفنهضاان  ج اا، ا  اان   سر 
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حااان  ا ااا  ء ب جسااادكني وحااان  ا جااادي  تلرياااة اق ق اااة لمح  ااااني وحااان  اااات  بطهااا  ر 
 تحاااا دك بط لناااا ني وحاااان  ا طنااااة بلاااااوحا و ا م اااااا   ش ني وحاااان مح ااااة  ساااا ل تلريااااة 

ااتي ابادا، يسا د حل وتا  اسم وي  اذي ش يضما ني وحن اهاو ء  لجساد بااق  حاة  
ط لن  رت ا  ر  طد  ربدي تل وتاا  اسام وي. ااذاا ايها   س لاتني انا، واادك  
ك  لمج ء ان ني ونخطئ ر   ك ن مسا باني ي نظر رت حذا ن  و  يلنا  حان هاور خطا    

 ونج س ن  ا   نه   نحوك:
 يا ربنا يسوع المسيح أنت وحدك كنز حياتنا.
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+ سا  ل  اااا  اتحاا ذ كنااَ، تجااول  اقاارف و ساادذ ا  اان   سلااذَّب  حاان  ر و   
 انجساة و سررات و اات ر و الما  و ،افرلني وكا   ااذين تسالَّإ الا هذ ربلا زني وحاددت 
د ياااديا  رَتل حااان ياااديا  اااور  ا ااان ء و لح ااا رني حاااف ياااديا  لإله  ااا  وسسااا،  ا ااا ني وساااَ

 شت  ا اااارني و ن ااااتاف بقوتااااا  لإله ااااة  اااااتي  لإله  ااا  نحااااوي ا   اغاااا  خ ل اهااااو ء وخ اااا
  ن تَاَ،ل آد   رول حن      لجا ذني وخلت      ننس  رنا  

 أنت يا ربنا يسوع المسيح رجاءُ حياتنا.
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 اياَ، حذااة ط  ل نا   ني+ ل  اا  اتح ذ وانا، تساع الات  ر ث حاا   ا  ار

دتَ رجاا   ساار  ر و ارباطاا ت  اااتي اا طاا،  اا  هاا  هاا   ي  ،ط ااة  ااد جلل ااف  .وتنهااَّ
اامتني و سوت يجللف  خ    حللا ة وب  كني و انس د يحفاُّف ستياد  حان اهاو ء  لجسادني 

ني ي ااول حا  هاو اناه اا ور   ن،ف نَ وننس  ك ت    بلد حن حر  ر  شب ل د انا  اذي  َ 
وك  ي نظر   ذ رت ننس   ا ق ة رناف ك اسما  اان آخار ل مح  ااني  .الو  رت ه ك

ن ينا  ِّ  اان ننسا   اعكني  افبلار الت  ر ث حَن ك ذ اه سالط ناني واسا، اجاد حاَ
ن ا دتَ اذ تاارد  سساا   رت اااِّ  ن ساال ، ل طلااا  اضاا لني و  حااَ تر  لح اا رني و  ي اا  حااَ

ن ننسااا  كمااا  اانااا،  ااااذين تحنناااَ، الااا هذني رناااف ابااارخ  حااان هاااديَ،  اضااا ا ني اااااِّ
 نحوك:

 ن والمحبة، أنت وحدك المهتم بخلاصي.يا ربنا يسوع المسيح الكلي الحنا
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ن وفااااِّدتَ حااان  ا  اااول  اطااا هرر ا فقاااد ِّل حااا  د ني و ا مااادت ل  ر دذ  +   حاااَ
رِّكني وحسااااَ، دحاااو   ب تساااا اني و هااارتَ  الااادوَّ ل  ا ياااة اننااا ل حااان َ ناااَ ساااَ ا ااا  فَ

الت ن اااة   ر حلاااة ا ااا  ش ت قااات ننوسااان   ا   ماااة حااان  ارغاااة ل  ااا    راااات ذني و نااارتَ 
اَ، ب اا    اسااه   ا نهماا ل جسااده  رنهاا  حَسااَ رنااا  اياا، انهاا  بالحق قااة ك تلاافد تفلجااَ
ن   دح ا  اط هرت ني ي   حَن المجانقَ، الات  سنا يق  واخا بذ باد لهذ  الفضا لني و  حاَ
تحننَ، الت  ا  ني وا هرتَ مح َ ا الت  اذي آحنني و ااذي ك ي ان ااه افمار  يقضا ه 

رتَ لمجاانق ا الاات  اااذين باال وكني و ناارتَ لهااذ جهلهااذ وااانقهذني ل  ا وبااةني اقااد ا هاا
ن باانلَ، كاا َّ هااذ ني وحاا  يلجاات  الساا ذ ااان  انطااقِّ بااهني  باان  حاا  ننساا   ياا  ذ   حااَ
حقد  ً  حن انافو ك  اذي ا هرتهني و  سالف حان اا    ،ط اةني ا ا  افبالا حلاا الات 

 م،ني   هِّر لي  لجلجاةني وا    حوتَا ا   ا و  حلا تجد    ني ي   حَن بفل ، و 
 مح  ا ا   ابرخ نحوك بنر   و ب ه  :

 أنا الخاطئ أعترف لك. يا ربنا يسوع المسيح ابن الله الحي+ 
 أنا محتاج إلى عطر مسحتك. ابن الله الحي  يا ربنا يسوع المسيح+ 
 أنا المريض ابرئ نفسي. ابن الله الحي  يا ربنا يسوع المسيح+ 
 أنا الأسير فك قيدي. الله الحيابن    يا ربنا يسوع المسيح+ 
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 أنا الشقي اغفر لي خطاياي. ابن الله الحي  يا ربنا يسوع المسيح+ 
 أنا الميت أقمني بقوة قيامتك الإلهية. ابن الله الحي  يا ربنا يسوع المسيح+ 
 ،احيني لكي أحيا لك كل أيامي ابن الله الحي  يا ربنا يسوع المسيح+ 

 .دس الثالوث القدوس الواحد غير المنقسم. آمي باركك مع الآب والروح القأُ و 
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